PROCES-VERBAL DE L’ASSEMBLEE
GENERALE ORDINAIRE 2024-2025

Association Sattva Yoga Saillans
Date : Lundi 30 juin 2025
Lieu : 20 chemin des 3 Croix, 26340 Saillans

Membres présent-es :

e Sara Bhasin — membre et représentante d’Emmanuel Cappellin, Président
(procuration)

e Lorraine Fenaille — membre et représentante de Sébastien Noir, Trésorier
(procuration)

e Joanna Mico - membre

Membres représenté-es :

e Emmanuel Cappellin (par procuration)
e Seébastien Noir (par procuration)

Ordre du jour:

1. Ouverture de la séance

2. Approbation du PV de 'AG du 20 juillet 2024

3. Présentation et approbation des comptes 2024-2025
4. Affectation du résultat de I'exercice 2024-2025

5. Bilan moral 20242025

6. Fixation du montant de la cotisation 2025-2026

7. Renouvellement ou confirmation du bureau

8. Année 2025-2026

9. Projets a venir et arrivée d’'une nouvelle enseignante
10. Cléture




1. Ouverture de la séance

La séance est ouverte a 15h20, sous la présidence de Mme Sara Bhasin, représentant M.

Emmanuel Cappellin par procuration.
Lorraine Fenaille est désignée comme secrétaire de séance.

2. Approbation du PV de I’AG du 20 juillet 2024

Le procés-verbal de 'AG précédente est approuvé a I'unanimité.

3. Présentation et approbation des comptes 2024-2025

Les comptes présentés font état d’un résultat net positif de 11 431,43 €,
pour 12719 € de recettes et 1 287,57 € de dépenses.
L'Assemblée approuve les comptes a 'unanimité.

4. Affectation du résultat de I’exercice 2024-2025

L’Assemblée décide d’affecter I'excédent de I'exercice au fonds de réserve de I'association.

Le résultat net de I'exercice, s'élevant a 11 431,43 €, s'ajoute a la réserve préexistante de
9 206,35 €,
portant les réserves théoriques a 20 637,78 €.

A la date du 30 juin 2025, le solde bancaire effectif est de 7 145,61 €,
en raison des dons importants effectués cette année (15 200 €) et des dépenses liées a la
formation et au fonctionnement.

Le solde excédentaire restant sera conservé et utilisé pour financer les activités de
I'association 'année prochaine.

L'Assemblée valide cette gestion a I'unanimité comme alignée avec les valeurs de
I'association, tout en assurant un fonds de roulement sain pour 2025-2026.

5. Bilan moral 2024-2025

46 membres cotisant-es

194 cours donnés bénévolement (= 291 heures)

Enseignantes : Lorraine (71 cours), Joanna (59 cours), Sara (64 cours)

15 200 € de dons versés a des associations humanitaires, éducatives et sociales
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e Prise en charge de formations continues pour les enseignantes
e Coordination et gestion administrative assurées bénévolement par Sara Bhasin

Le bilan moral est approuvé a I'unanimité.

6. Cotisation et tarifs 2025-2026

La cotisation annuelle est fixée a 12 €.
Les prix restent inchangés, sauf pour le cours individuel qui passe a 16€.

Décision adoptée a I'unanimité.

7. Renouvellement du Bureau
Membres sortants :

e Emmanuel Cappellin (Président)
e Sébastien Noir (Trésorier)

Membres candidats :

e Emmanuel Cappellin (Président)
e Sébastien Noir (Trésorier)

Les deux candidats sont réélus a Punanimité par procuration.

8. Année 2025-2026
La rentrée des cours est fixée au lundi 22 septembre 2025, selon le planning habituel.

Les trimestres se répartissent comme suit:

e er trimestre: 22.09.25 - 19.12.25 (11 semaines)
e 2éme trimestre: 05.01.26 - 03.04.26 (11 semaines)
e 3éme trimestre: 20.04.26 - 03.07.26 (11 semaines)

Une communication plus détaillée (horaires, inscriptions) sera envoyée aux membres
courant ao(t et indiquée sur le site internet de I'association.
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9. Projets a venir / Perspectives 2025-2026

e Fanny Debruyne rejoindra I'équipe en septembre 2025
e Elle reprendra le cours du jeudi matin actuellement assuré par Sara
e Objectifs a venir :

o Achats de bolsters et briques supplémentaires

o Poursuite des formations continues

o Organisation de stages et ateliers?

11. Cloture

L'ordre du jour étant épuisé, la séance est levee a 15h42.

Signatures :

La Présidente de séance c\a@%\ n

Sara Bhasin
(représentant Emmanuel Cappellin)

La Secrétaire de séance
Lorraine Fenaille /"
9,8,




Annexes AG 2025 — Sattva Yoga Saillans

1. Bilan financier 2024-2025

Poste Montant (€)

Recettes totales 12 719,00

dont chiffre d'affaires (cours donnés) 11 599,00

autres prestations 1 120,00

Dépenses totales 1 287,57

Frais bancaires 44,44

Assurance 108,00

Communication 71,13

Matériel 64,00

Chauffage 1 000,00

Résultat net 11 431,43

2. Dons effectués en 2024-2025

Date Destinataire Montant (€) Objet

19.09.2024 Vellai Thamarai 4 600,00 Association favorisant
Paccés a I'éducation en
Inde

28.06.25 Vellai Thamarai 3 300,00 Idem

28.06.25 Planning familial 1 000,00 Défense des droits
sexuels et reproductifs

28.06.25 Blast 1 000,00 Média indépendant

28.06.25 En avant toute(s) 3 000,00 Luttes féministes

28.06.25 NPA - Urgence Palestine | 1 600,00 Soutien politique,
humanitaire et militant a
la Palestine

28.06.25 France Palestine 1 000,00 Promotion des droits du

Solidarité peuple palestinien

28.06.25 Islamic Relief Worldwide | 300,00 Aide d’urgence et
soutien aux populations
palestiniennes

TOTAL DONS 2024-25 15 200,00€




SATTVA

Procuration pour Assemblée Générale du 30.06.25

Je soussigné-e,
Nom : Mo (L
Prénom : j;’/l/fy-}/(’/v-

Fonction dans l'association : __ [£é>g11&

membre de I'association Sattva Yoga Saillans,

donne pouvoir a
Nom:__ € i/ AILLE

Prénom : Cortrine

pour me représenter a 'Assemblée Générale ordinaire qui se tiendra le lundi 30 juin 2025
a Saillans,

et pour voter en mon nom sur toutes les questions inscrites a I'ordre du jour.

Fait a }tlarwv; ,le 2‘7/‘?6 /‘ZO L 5

Signature : /

Procuration pour Assemblée Générale du 30.06.25

Je soussigné-e,

Nom: _( AFPECLAN

Prénom : _¢ i\ L,L:\Lwd

Fonction dans Fassodiation : _ 1 <S: deo. \/

membre de I'association Sattva Yoga Saillans,

donne pouvoir a
Nom : _ \ X AS. W
Prénom : &//\S e

pour me représenter a ’'Assemblée Générale ordinaire qui se tiendra le lundi 30 juin 2025

a Saillans,

et pour voter en mon nom sur toutes les questions inscrites a I'ordre du jour.

raits_Seallzs e Do (o€l 2625
flir=—

Sign atur%\,




